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Nejnovější články

Bylinky pro podporu spánkových potíží





Spánek se v současné době stává velkým tématem. Stres, zrychlený životní styl, přemíra elektroniky, směnný provoz, to vše působí na nás a naši kvalitu spánku. A je toho mnohem víc.  Pojďme se podívat na některé bylinky, které nám mohou pomoci.








Bříza, nejen bělokorá







Jedlé plevely







Za zubry a divokými koňmi na Lipno







Proč mě letos netěší bledule







Kniha o klimatu – Gréta Thunberg 







Konopí – zázračná ale riziková rostlina







Přírodě na stopě – Jak pozorovat, chápat a využívat přírodní jevy nejen na zahradě







Rady na prohřátí organismu







Kočka divoká -  její návrat a ohrožení její zdomácnělou příbuznou





Přehled nejnovějších článků podle témat




ekoporadna

Bylinky pro podporu spánkových potíží

Jedlé plevely






flóra & fauna

Bříza, nejen bělokorá

Kdo by vyhrál souboj pasteveckého psa a divokého vlka?






turistika, cestování

Za zubry a divokými koňmi na Lipno

Krkonoše – Zlaté návrší, Pančavský vodopád, Labská bouda, Labský důl






komentáře

Proč mě letos netěší bledule

„Kde jsou hranice environmentálního aktivismu?“ ptají se aktivisti






literatura a příroda

Kniha o klimatu – Gréta Thunberg 

Přírodě na stopě – Jak pozorovat, chápat a využívat přírodní jevy nejen na zahradě






lexikon přírody

Kočka divoká -  její návrat a ohrožení její zdomácnělou příbuznou

Líska obecná – kamarádka lanýžů, která má první pylová zrnka už v lednu






ochrana životního prostředí

Proč jako soukromý zemědělec nejedu s traktorem protestovat do Prahy?

Pokud úřady chtějí omezit ohňostroje, tak proč pro to nic nedělají?






povídky, humor

Jaké české zvíře by vyhrálo StarDance: Když zvířata tančí?

Ze života ochranáře: „Dnes jsem toho na Pleši moc nenaspal“






aktivity v přírodě

Jak vybrat správný softshell pro děti

Fotografování rostlin – jak rostlinu „zasadit“ do snímku






legislativa

Budeme nosit nepotřebný textil zpět do obchodů, jako třeba baterie?

Nekalé praktiky před hlasováním ve Výboru pro životní prostředí EP






globální problémy

Za sněhovou kalamitu paradoxně může globální oteplování

Proč si nejspíš opět připlatíme za, i v českých domácnostech, čím dál oblíbenější, olivový olej.






věda, výzkum

Momenty ze života českých rysů

I jedle bělokorá má své kůrovce






osobnosti

Luděk Šulda: “Sršně asijské na Plzeňsku úplně ignorovaly včelí úly“

Prezident Masaryk a jeho milovaní koně






technika a příroda

Tesla Cybertruck versus DeLorean - jedinečné srovnání dvou legendárních automobilů a jejich význam pro ekologii

Má smysl slavit Den bez aut, když Češi tak moc milují auta?






recyklace a třídění

Ekologie nákupních tašek: do čeho dávat nákup a neškodit přitom životnímu prostředí?

Recyklace, která nevoní, dům z recyklovaných plínek






foto a video

Jak je to s létáním s drony v české přírodě?

Probíhá mezinárodní soutěž o nejveselejší fotku z divoké přírody. Pomůžete vybrat tu nejlepší?






životní prostředí

Není Sázíme stromy jako Sázíme stromy

Proč je letos tak málo vrabců?






chráněné oblasti

Lužní lesík a rybník Vejsplachy aneb „prales“ a sport

Smutná minulost a snad šťastná budoucnost stromů v Krkonoších






ze zahraničí

Neuvěřitelný, přesto skutečný příběh: Tři mořské panny zachránily potápěče

Pandí zázrak: usmíří umírající panda Tchaj-wan a Čínu?






jak vzniká

Jak kovář ke kranasovi přišel

Hedvábí - ušlechtilé vlákno, jehož výrobu řídí motýli






zpravodajství

Dinosauři žili zároveň s lidmi a nejpřesnější historii světa popisuje Bible

Bolid spojený s pádem meteoritů v jižních Čechách, peníze za ně spíše nečekejte









Nejčtenější články
za posledních 30 dní






1) Proč jako soukromý zemědělec nejedu s traktorem protestovat do Prahy?    (11 631 přečtení)


2) Proč mě letos netěší bledule


3) Kočka divoká -  její návrat a ohrožení její zdomácnělou příbuznou


4) Rady na prohřátí organismu


5) Přírodě na stopě – Jak pozorovat, chápat a využívat přírodní jevy…
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